
10.trinn   

 MANDAG 12/1 TIRSDAG 13/1 ONSDAG 14/1 TORSDAG 15/1 FREDAG 16/1 

 
08.30-
09.15 

 

Matematikk Norsk Matematikk Norsk Engelsk 
Brøkfunksjoner Løgn og sannhet 

-Å lese en klassiker 
-H. Ibsen og realismen 

Brøkfunksjoner Løgn og sannhet 
 

- Lese utdrag av «En 
Folkefiende» (Ibsen) 

REVY 
 

 
09.15-
10.00 

 

Norsk Matematikk Matematikk Norsk 
REVY            REVY  

 
Brøkfunksjoner REVY  

 
 

 
10.15-
11.00 

 

Engelsk Kroppsøving Naturfag Kroppsøving Naturfag 
REVY  Øve på dans  Nerveceller Øve på dans  Nerveceller 

 MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE 
 

11.35-
12.20 

 

Engelsk Kroppsøving Naturfag KRLE K&H 
Democracy and 
Citizenship 

Øve på dans                  REVY  REVY   

Klassen deles i to.  
Den ene gruppa 
jobber med krakken, 
den andre med pop-
art.  
Info om dette ble gitt 
sist fredag.  

 
12.20-
13.05 

 

Arb+Spk Samfunnsfag Samfunnsfag Valgfag 
Arb: Forberedelse til 
elevbedrift 
SP: Repetimos 

Globalisering – 
historisk perspektiv 

REVY 
 

FLL: Spikkeprosjekt. 

Inne. 

 

 
13.20-
14.11 

 

Arb+Spk KRLE Samfunnsfag 
Arb: Forberedelse til 
elevbedrift 
SP: Repetimos  

Nyreligiøsitet REVY  
 

 

Ukelekser: (lekser dere må få gjort innen uka er omme)  

Orden og utstyr: Skaff deg egen linjal, blyant, spisser og viskelær.  
SP: Fortsett å øv på grammatikk! Verbbøyning, evt oppgaver i utlevert hefte. Skriv skriftlig svar på spørsmålene om deg 
selv. Se eget dokument som er delt med deg. 
REVY: De som har fått roller i ulike sketsjer, må øve på replikkene hjemme.  

Lekse til tirsdag: Lekse til onsdag: 

Engelsk: Skriv ferdig oppgaven “Democracy and human 
rights, Write: Explore human rights articles” i SkolenMin. 
 

Matematikk: Gjør ferdig oppgave 2.23 – 2.26 (s. 112-113) 
og oppgave 2.27 – 2.30 (s. 118-120) 
 
Naturfag: Gjør ferdig oppgaven “Forsøk med reaksjonstid” 
som ligger ute i Teams.  

Lekse til torsdag: Lekse til fredag: 

 Naturfag: Gjør ferdig oppgave 1 – 8 på s. 114 i boka.  

Informasjon: 
FROKOST 
Ukestart med frokost, mandag 12.01.26. 
Fra kl. 08.15 vil det stå framme havregrøt, knekkebrød, pålegg, Cornflakes, melk og juice. 
Tirsdags-smoothie 
 

Kontaktinfo: Dere kontakter oss primært på visma-appen.  
 


